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UVODNI SLOVO

Vazeni,

predkladame Vam vyro¢ni zpravu TyfloCentra Plzen, o.p.s. za rok 2010. V
jejim obsahu naleznete zejména prehled &innosti a struény pfehled hospodareni za
rok 2010.

Rok 2010 byl naro€ny hlavné tim, ze dochazelo k personalnim zménam. Chybél
lektor na vyuku pocitacovych kurz(. Také na misté feditelky probéhly zmény a po
velkou ¢ast roku byla vedenim povéfena socialni pracovnice Bc. Lenka Svatkova.
Pfesto se podafrilo udrzet chod organizace, sehnat chybéjici finanéni prostfedky a
poskytovat kvalitni sluzby klientdm, kterych se personalni zmény témér nedotkly.
Obéma socialnim pracovnicim patfi dik za jejich naro¢nou praci.

Velkou zménu pfinesla uc€ast TyfloCentra Plzen, o.p.s. spoleCné s Tyfloservisem
Plzen, o.p.s. na Individualnim projektu Podpora socialnich sluzeb v Plzefiském kraji
financovaném Evropskou unii. Nase ucast v programu je tfileta a po tuto dobu jsou

vSechny sluzby socialni rehabilitace poskytovany bezplatné.

Touto cestou bych chtéla podékovat vSem klientam, ktefi se aktivhé zapojuji do
nasich Cinnosti, zaméstnanclim a dobrovolnikiim za jejich obé&tavou praci. Zaroven
bych chtéla vyjadfit podékovani Tyfloservisu, 0.p.s. za to, Ze pfizvali nasi spole€nost
k u€asti na Individualnim projektu Podpora socialnich sluzeb v Plzefiském kraji. Dik
patfi vSem dalSim, ktefi nas finan¢né i moralné podporuji, t€ém, kterym neni lhostejny

Zivot zrakové postizenych.

Kvéten 2011
Mgr. Hana Dostalova

feditelka



ZAKLADNI UDAJE

Nazev spoleCnosti: TyfloCentrum Plzen, o.p.s.

Sidlo: Tomanova 5, Plzen 301 00

Kontaktni udaje: 377 420 481, 732 381 585
info@tc-plzen.cz  www.tc-plzen.cz

ICO: 25248421

C. acdtu: 167870497/0300

Oblast pusobeni: Plzenisky kraj

Spravni rada:
Eva Satrova (predsedkyné&)
Mgr. Pavel Machacek

Ing. Josef Lopata

Dozorci rada:
Marcela Drotarova, DiS (pfedsedkyné)
Bc. Martina Hrdonkova

Lubos$ Krapka

Zaméstnanci:

Dana Vanikova feditelka (do 1. 2. 2010)

Marcela Simova, DiS. feditelka (od 1. 7. 2010 do 14. 2. 2011)
Martina Eibichtova, DiS. socialni pracovnice

Bc. Lenka Svatkova socialni pracovnice

Jindfich Houska instruktor PC (do 31. 3. 2010)

Ing. lvana Kajlova instruktor PC (od 9. 8. 2010 do 13.10. 2010)



Bc. Martin Senft instruktor PC (od 14. 9. 2010)

POSLANI ORGANIZACE

TyfloCentrum Plzen, o.p.s. poskytuje socialni sluzby s cilem podpofit

samostatnost, nezavislost a spoleenské uplatnéni zrakové postizenych osob.

CILE ORGANIZACE

Podporovat rozvoj sobéstacnosti, nezavislosti a spoleCenského uplatnéni
Poskytovat kvalitni sluzby zrakové postizenym uzivatelim

VSechny sluzby poskytovat kvalifikovanymi pracovniky

Zapoijit uzivatele do rozhodovaciho procesu pfi planovani sluzeb

YV V V VYV V

Zaméfit se na spolupraci s ostatnimi organizacemi

CILE JEDNOTLIVYCH SOCIALNICH SLUZEB

Privodcovské a predcéitatelské sluzby

» Poskytnout klientovi bezpeény doprovod pfi vyfizovani jeho osobnich
zalezitosti
» Zajistit klientovi diskrétnost pfi vyfizovani osobnich véci

» Podporit klientovu nezavislost na rodiné a okoli

Odborné socialni poradenstvi

» Zprostifedkovat klientim kvalifikované rady a informace, zejména v oblastech
specializovanych na zrakové postizeni

» Informovat o sluzbach jinych instituci a poskytovatell

» Pomoci klientovi orientovat se v oblasti kompenzacnich pomulcek a davek pro

zrakové postizené

Socialné aktivizacéni sluzby

» Poskytnout klientovi smysluplné vyuziti volného Casu se zaméfenim na jeho
zrakovy handicap
» Podporovat navazovani socialnich kontaktu

» Podporovat ziskavani novych dovednosti a poznatku



» Pomahat klientovi zdokonalovat se v dalSich dovednostech potfebnych

k samostatnosti zrakové postizenych

Socialni rehabilitace — vyuka na PC

» Naucit klienta zakladnim dovednostem a praci s PC a zlepsSit tim jeho
spoleCenské uplatnéni, samostatnost a nezavislost

» Zdokonalit ziskané dovednosti a zvySit tak moznost spoleCenského
a pracovniho uplatnéni zrakové postizeného uZivatele

» Pomoci klientovi orientovat se voblasti naroCnych elektronickych

kompenzacnich pomucek

CILOVA SKUPINA

Privodcovské a predcéitatelské sluzby

Osoby se zrakovym a kombinovanym postizenim od 15 let (u kombinovaného
postizeni se vSak musi jednat o osobu zrakové postizenou s pfidruzenym

postizenim).

Odborné socialni poradenstvi

Osoby se zrakovym postizenim a kombinovanym postizenim od 15 let
(u kombinovaného postizeni se vS8ak musi jednat o osobu zrakové postiZzenou
s pfidruzenym postizenim).

Pratelé a rodinni prisluSnici nasSich klientd.

Socialni rehabilitace

Osoby se zrakovym a kombinovanym postizenim od 9 let (u kombinovaného
postizeni se vSak musi jednat o osobu zrakové postizenou s pfidruzenym

postizenim).

Socialné aktivizacéni sluzby

Osoby se zrakovym postizenim a kombinovanym postizenim od 15 let
(u kombinovaného postizeni se vS8ak musi jednat o osobu zrakové postiZzenou

s pfidruzenym postizenim).



SLUZBY V ROCE 2010

V roce 2010 byly v TyfloCentru Plzen, o.p.s. poskytovany nasledujici socialni sluzby:

» Prlvodcovské a predcitatelské sluzby
» Odborné socialni poradenstvi
» Socialni rehabilitace — prace na PC

» Socialné aktivizacni sluzby

NasSe zafizeni mize nasSim klientim dale nabidnout dobrovolnickou sluzbu.
Jedna se o ¢innost nasich dobrovolnik vykonavanou z vlastni vule, ve svém volném
Case a bez naroku na honorafr. V roce 2010 jsme evidovali 14 dobrovolnikd, ktefi se
zapojovali predevS§im do prlvodcovské a predCitatelské sluzby a socialné

aktivizaénich sluzeb.

Béhem roku 2010 se uskutecnilo 7 exkurzi pro vyssi odborné a vysoké Skoly
v Plzni, Klatovech a Domazlicich v celkové délce 10,25 hodin. Téchto exkurzi se

zUc&astnilo 147 posluchacu.

NaSe organizace umozfiuje vykonavani povinnych praxi studentl vysokych
a vyssich odbornych $kol. V roce 2010 u nas vykonavalo odbornou studentskou praxi
7 studentt. Jednalo se 0 4 pribézné a 3 souvislé praxe.

Studenti méli moznost seznamit se s poskytovanymi sluzbami TyfloCentra

Plzen, o.p.s., aktivné se zapojili do €innosti a ziskali potfebné znalosti a zkuSenosti.



PRUVODCOVSKE A PREDCITATELSKE
SLUZBY

Cilova skupina

Tato socialni sluzba je poskytovana osobam se zrakovym a kombinovanym
postizenim od 15 let (u kombinovaného postizeni se vS8ak musi jednat o osobu

zrakové postizenou s pfidruzenym postizenim).

Misto a ¢as
Privodcovska sluzba je poskytovana na Uzemi Plzefiského kraje,
v mimofadnych situacich i mimo né&j, a to v pondéli, v utery, ve stfedu od 7,30
do 16,00 hodin, ve Ctvrtek od 7,30 do 18,00 hodin a v patek od 7,30 do14,00 hodin.
Mimo stanoveny €as, o svatcich a o vikendech po domluvé s feditelkou

TyfloCentra Plzen, o.p.s.

Poskytovani sluzby

Sluzba je poskytovana na zakladé
pisemné smlouvy a je zpoplatnéna.
Hodina privodcovské sluzby stoji 50 K¢,
pokud klient vyuzije tyto sluzby mimo
pracovni dobu TyfloCentra Plzen, o.p.s.
stoji hodina 80 K¢.

Pravodcovskou a predcitatelskou
sluzbu vyuzivalo v roce 2010 celkem

21 klientd, ztoho 13 2en a 8 muzi. | .

Primérny pocet klientl v mésici byl 9,67. Celkem bylo odpracovano 474,5 hodin
privodcovské a predcitatelské sluzby, tj. mirny narast oproti roku 2009.
Privodcovska sluzba byla poskytovana pfevazné na uzemi mésta Plzné,

v oduvodnénych pfipadech i mimo né.

Celkové prijmy od uzivateld v roce 2010 byly 23 983 K¢.



Privodcovské a predCitatelské sluzby v letech 2008 — 2010 — pocet hodin

Rok

Mésic 2010 2009 2008
Leden 27 41,50 39
Unor 30 47 38
Bfezen 48,75 55 49
Duben 37,25 40,75 45,50
Kvéten 40,75 22,50 40,25
Cerven 54,75 43,75 50
Cervenec 19,25 24 29
Srpen 32,25 28,25 25,25
Zari 40,50 29 46
Rijen 53,25 43,75 4475
Listopad 53,50 48 48,50
Prosinec 37,25 40,50 49
Celkem hodin 474,50 464 504,25




ODBORNE SOCIALNi PORADENSTVI

Cilova skupina

Tato socialni sluzba je poskytovana osobam se zrakovym postizenim
a kombinovanym postizenim od 15 let (u kombinovaného postizeni se vSak musi
jednat o osobu zrakové postizenou s pfidruzenym postizenim). Dale také pratelim

a rodinnym pfislusnikim téchto klientd.

Misto a Cas
Odborné socialni poradenstvi bylo pfevazné poskytovano ambulantné
v prostorach TyfloCentra Plzen, o.p.s. Po domluvé bylo mozné poskytnout osobni

konzultaci v pracovni dobé i mimo stfedisko.

Poskytovani sluzby

Odborné socialni poradenstvi bylo
poskytovano ve dvou formach, jednalo se
o osobni konzultaci nebo telefonickou
konzultaci. Do telefonické konzultace jsou
také zahrnuty e-mailové dotazy. Téchto

odbornych sluzeb vyuzZilo celkem 86

klientl, z toho 34 Zen a 52 muzu.

Nejvice méli klienti zajem z oblasti: informace o TyfloCentru, Tyfloservisu a o
Sjednocené organizaci pro nevidomé a slabozraké (SONS CR), zakladni
poradenstvi, pfispévky pro zrakové postizené, informace o kompenzacnich

pomuckach a podpora pracovniho uplatnéni.

Soucasti nasich poradenskych sluzeb je i pujéovani kompenzacnich pomucek.
V roce 2010 vyuzilo pjéovnu 12 osob. Jednalo se o vypujéeni si dalkového ovladace
VPNO1, ktery spousti zvukovou signalizaci u vchodu do budov vybranych statnich
organizaci a poskytuje dalSi instrukce, Colorina - zafizeni, jez rozliSuje barvu a
svétlo, diktafon, dataprojektor, PC Pentium Il IBM, videokazety s problematikou

zrakového postizeni, rizné hry uzplsobené zrakové postizenym lidem, specialni

10



teplomér, simulacni bryle, ¢asopisy — Zora, Tyflonovinky Ci slepecké a opérné hole.
Dale bylo zapujceno 13 knih z nasi knihovny.

Osobni konzultace v letech 2008 — 2010 — pocet konzultaci

Rok

Masic 2010 2009 2008
Leden 34 14 25
Unor 35 14 12
Brezen 11 13 13
Duben 10 12 13
Kvéten 21 14 3
Cerven 12 13 6
Cervenec 9 14 7
Srpen 20 13 7
Zari 18 11 13
Rijen 11 23 9
Listopad 19 19 13
Prosinec 19 13 1
Celkem konzult. 219 173 122

Telefonicka konzultace v letech 2008— 2010 — pocet konzultaci

Rok
Masic 2010 2009 2008
Leden 45 10 29
Unor 70 13 24
Brezen 43 9 15
Duben 28 12 16
Kvéten 35 13 13
Cerven 48 9 19
Cervenec 23 10 15
Srpen 55 16 17
Zari 61 15 7
Rijen 52 38 14
Listopad 48 59 10

11



Prosinec 8 34 9

Celkem konzult. 516 238 188
#* | |N® OPERACNIPROGRAM ~PODPORUJEME
wopsky | %, ﬁ LIDSKE ZDROJE VA$I BUDOUCNOST
= fond v CR EVROPSKA UNIE AZAM ESTNANOST www.esfcr.cz

SOCIALNI REHABILITACE

Cilova skupina

Tato socialni sluzba je poskytovana
osobam zrakové postizenym
a kombinované postizenym od 9 let (u
kombinovaného postizeni se vSak musi
jednat o osobu zrakové postizenou

s pfidruzenym postizenim).

Misto a ¢as
Vyuka, konzultace a drobna servisni
. vypomoc  probihaji v pracovni  dobé

TyfloCentra Plzen, o.p.s., a to vucebné

TyfloCentra, v domacnosti nebo na pracovisti
klienta. V domacnosti nebo na pracovisti klienta pouze ze zavaznych osobnich nebo

zdravotnich divodu.

Poskytovani sluzby

Socialni rehabilitace, tj. vyuka na
naro¢nych elektronickych kompenzacnich
pomuckach na bazi PC — pro slabozraké
uzivatele se jedna o digitalni zvétSovaci
televizni lupu (zvétSovaci software) a pro

nevidomé uZzivatele digitalni ¢teci pfistroj pro

nevidomé s hlasovym vystupem (odecitaci
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software). Klienti méli moznost vyuzivat vyukové PC s Windows XP a s Windows
Vista. UCili se v programech Magic, Jaws, Zoomtext, Winmonitor a Supernova.

V pribéhu roku 2010 ukoncil pracovni pomér lektor vyuky na PC a nékolik
mésicu nebyla tato sluzba poskytovana. Na podzim byl pfijat novy lektor, ktery si

doplnoval vzdélani a zacCal se vénovat vyuce.

V listopadu 2010 obdrzela naSe spolecnost spolecné s Tyfloservisem, o.p.s.,
Tomanova 5, Plzen finan¢ni prostfedky z Evropského socialniho fondu na zajisténi
sluzby socialni rehabilitace. Cilem projektu je socialni zaclenovani socialné
vylou¢enych osob a osob ohrozenych socialnim vylou¢enim. Je zaméfen na nékolik
skupin, mezi néz patfi i osoby se zdravotnim postiZzenim. Program je uren pro
uzivatele v Plzenském kraji mimo ORP Plzei — obvod Plzefi 4. NaSe ucast
v programu je tfileta (1. 11. 2010 — 31. 10. 2013) a po tuto dobu jsou vSechny sluzby

socialni rehabilitace poskytovany bezplatné.

Se zapojenim TyfloCentra Plzen, o.p.s. do Individualniho projektu Podpora
socialnich sluzeb v Plzenském kraji se zaCaly v ramci sluzby socialni rehabilitace
vykazovat kontakty a intervence. Béhem mésicu listopad a prosinec probéhlo 16

kontaktl (5 muzl a 11 Zen) a 8 intervenci (4 muzi a 2 Zzeny).

Kurzl PC se ucastnilo celkem 6 klientd, z toho 3 Zeny a 3 muzi. BEhem roku
probéhlo 6 novych kurzd, tj. 4 zakladni kurzy a 2 pfipravné. 3 klienti pokracovali
v kurzech z roku 20009. Celkem bylo oduceno 43,5 hodin.
3 kurzy byly ukon€eny v roce 2010 a zbylé 3 kurzy pokracuji jesté v roce 2011.

V ramci socialni rehabilitace bylo poskytnuto 11 drobnych servisnich

vypomoci v domacnostech klientu.
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Socialni rehabilitace v letech 2008 — 2010 — pocet oducenych hodin

Rok
Msic 2010 2009 2008
Leden 7,5 32,5 13
Unor 29 33 20
Brezen 7 26 28
Duben 0 34,5 29
Kvéten 0 25,5 21
Cerven 0 14 26,5
Cervenec 0 17,5 17
Srpen 0 26,5 19,5
Zari 0 28,5 30,5
Rijen 0 28 22
Listopad * 26 22
Prosinec * 14 20
Celkem hodin 43,5 306 268,5

* Jak je uvedeno vysSe, v souvislosti se zapojenim TyfloCentra Plzen, o.p.s. do
Individualniho projektu Podpora socialnich sluzeb v Plzenském kraji se zacaly
v ramci sluzby socialni rehabilitace vykazovat kontakty a intervence a pfevod na

hodiny by nebyl uplné relevantni.
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SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY

Cilova skupina

Tato socialni sluzba je poskytovana osobam se zrakovym postizenim
a kombinovanym postizenim od 15 let (u kombinovaného postiZzeni se vSak musi
jednat o osobu zrakové postizenou s pfidruzenym postizenim), u€ast na akcich je
oteviena také pro jejich rodinné pfisludniky, pfatele a dobrovolniky.
Misto a ¢as

Socialné aktivizaCni sluzby jsou poskytovany pfevazné v pracovni dobg,
v prostorach TyfloCentra Plzen, o.p.s., ale i mimo né.

Program volnoCasovych aktivit na aktualni
meésic je kdispozici na internetovych strankach
TyfloCentra Plzen, o.p.s., na nasténce v centru a na

pozadani klienta je zasilan také poStou.

Poskytovani

sluzby
Béhem roku 2010 probéhlo celkem

288 volnocasovych a vzdélavacich klubu
(ucast 775 klientd) a 29 jednorazovych akci
(uc€ast 280 klientu).

Pravidelné kluby

% vzdélavaci aktivity Anglicky jazyk pro zacate¢niky
Anglicky jazyk pro pokrocilé
Némecky jazyk pro zaCateCniky
Francouzsky jazyk pro zacate¢niky
Internetova kavarna
Klub procvi€ovani Braillova pisma
% sportovni aktivity Bowling

Plavani
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Simulovana zvukova strelba

Relaxaéni cviceni

% ostatni kluby Prima varecka

Ruéni prace

Sachy

Jednorazové akce

20.1.
27.1.
23.,24. 2.
26.
5.
10.
31.
7.
14.
17.

i o

20.
28.

30.

13.
14.
11.
18.
27.

N
© ®® 0NN NSO O

o
—
o

14.10.
2.11.

11.11.
1.12.

Relaxaéni hudba Terryho Oldfielda
Kavarna a ¢ajovna Kacaba

Osvéta v BOZP

Socialni pracovnice — davky pro zrakové postizené
Cajovna v Perlovce

Hmatova vystava Baroko

Velikono€ni posezeni v Kacabé
Relaxacni hudba

Vystava Doba ledova - Giganti

Plzensky ter€ — kvalifikace na mistrovstvi
republiky v simulované strelbé

Vylet za pamatkami do Prahy

Prednaska Cchi kung

Degustace v ¢ajovné

Vylet do Domazlic

Navstéva v chovné stanici na Doubravce
Koupani na Bolevaku

Vylet do Rokycan

Terapeuticka komunita Myto a simulovana stielba v TyfloCentru
Luftova zahrada

Vylet do Klatov

Mezinarodni dudacky festival ve Strakonicich

Navstéva kuchyné v Tyfloservisu v Karlovych Varech

Podzimni Luftova zahrada

Exkurze do Ceského rozhlasu Plzen

Den otevienych dvefi ve Specialni Skole pro zrakové postizené v Plzni

Relaxaéni hudba s J. Albrechtem
MikulaSska besidka
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7.12. Vanocéni ,sranda mac“ v simulované strelbé
20.12. Vanocni posezeni

Socialné aktiviza¢ni sluzby v letech 2008 — 2010 - pocCet ucastnikd na klubech

Rok
Masic 2010 2009 2008
Leden 17 53 51
Unor 114 55 49
Brezen 111 72 57
Duben 89 45 62
Kvéten 114 58 67
Cerven 81 37 55
Cervenec 20 34 37
Srpen 45 14 28
Zari 66 58 58
Rijen 24 67 76
Listopad 73 92 66
Prosinec 21 43 21
Celkem 775 628 627

Socialné aktiviza¢ni sluzby v letech 2008 — 2010 — pocet ucastnikl na akcich

Rok

Masic 2010 2009 2008
Leden 18 0 0
Unor 15 0 27
Brezen 47 7 14
Duben 63 35 7
Kvéten 4 0 7
Cerven 25 8 0
Cervenec 25 7 10
Srpen 26 0 17
Zari 7 36 9
Rijen 14 16 30
Listopad 11 24 8




Prosinec 25 34 51
Celkem hodin 280 167 180

Socialné aktivizacni sluzby jsou dllezitou soucasti napiné TyfloCentra Plzen,
o.p.s. Jedna se o aktivity pfizplsobené lidem se zrakovym postizenim. Klienti se
sami podileji na programech jednotlivych klubl a akci. V letoSnim roce byly nové
zavedeny kluby francouzského jazyka, relaxacni cviCeni C€chi-kung, posilovny a
filmovy klub.

Velky uspéch maiji i ¢lenové klubu Simulovana zvukova stfelba. Kazdoro¢né
se zuc&astnuji kvalifikacnich turnaju a ti nejlepsi pak postoupi do Mistrovstvi republiky.

V Plzni se konal jiz Ctvrty kvalifikacni turnaj ,Plzensky terC®. Nasi klienti se umistili

mezi prvnimi tfemi ve svych kategoriich.

CCHI-KUNG

Jednim znovych Kklubl je relaxaéni cvi€eni &chi-kung. Pod vedenim
dobrovolnika Jana Albrechta se klienti schazi kazdy tyden a spole¢né cvici.

Pan Albrecht fika: ,Je velmi dobré, pokud se povede propoijit véci pfijemné a
zaroven i uzitecné. Diky dobrovolnické €innosti v TyfloCentru se mi to podafilo. Mezi

aktivity, kterymi se snazim vypomahat v této organizaci, patfi cvi€eni Cchi-kungu.
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V dnedni dobé je dllezité se oblas zastavit, zklidnit, zaposlouchat se do svého nitra,
které vola ,jsem tady, vSimej si také mne, nejen okolniho svéta“. Jednou z metod, jak
toho docilit je pravé Cinské cviCeni €chi-kung. Zakomponovani tohoto cviceni do
programu TyfloCentra méa svij smysl. Cchi-kung nema jen dobry vliv na fyzické
zdravi, ale hlavné na naSi psychiku. Navic diky své jednoduchosti a nenarocnosti je
vice nez vhodny pro lidi se zrakovymi potizemi. VétSinou jde totiz o cvi€eni ve stoje
(mozno i v sedé, na zidli) a cvi€eni klidné, statické. Ten, kdo cvi€i ¢chi-kung, si
zaroven trénuje svoji predstavivost a pfi nékterych cvicich i prostorovou orientaci.
Neni ale divod se trapit dlouhymi a slozitymi cviky. Pfi naSem setkavani vybirdm
jednoduché cviky a sestavy, které zaméstnaji nejen svaly, ale pfedevSim naSi mysl,
nase nitro. Neni dllezité precizné zacviCit pfedepsané polohy, jde hlavné o pfijemny
pocit a radost ze cviceni.

Rad bych podékoval véem, ktefi na klub Cchi-kung pravideln& chodi, protoze
hlavné oni délaji atmosféru pfi cvieni a diky nim se ze zabavy stava smysluplna

vec.

CAJ V PERLOVCE
,Navstéva cCajovny v Perlové ulici se velice vydafila. Vé&tSina uc€astnikd
respektovala styl €ajovny a posedala si na pddia. Jedna se o vyvySena mista
k sezeni, kde se musite zout zbot a
sedite na takovych velkych polStafich.
Cajovna pusobila alespofi na mé
vybornym dojmem. Z koutll mistnosti se
linuly krasné tony hudby, potemnélé
prostfedi a vané& zvonnych tyCinek
dotvarela pfijemnou atmosféru.

Pracovnici ¢ajovny byli uzasni. Na

zaCatku nam pomohli s vybérem ¢ajq,

kterych maji v nabidce velké mnozstvi. Také jsme si mohli dat néco k zakousnuti —
zeleninovy kuskus, pitu nebo sladkou chalvu. Ke konci, kdyz jsme byli plni dojmu,
nam erudovani pracovnici fekli nékolik slov o €ajich. Kde se péstuji, jak a co se ze
zelenych rostlinek zpracovava. Také jsme se dozvédéli, co je to vodnice. Dokonce

jeden nas klient si tabacek ze SiSy dal.”
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VYLET DO DOMAZLIC

,pDomazlice jsou pékné méstecko. To jisté potvrdi vSichni uc€astnici zlutého
vyletu do chodské metropole. Sluni¢ko se na nas culilo, ale na namésti pod
podloubim byl pfijemny chladek. Navstivili jsme Chodské muzeum. Pravodkyné se
nam velmi vénovala. Pochopila, ze jsme nevidomi a ne nevédomi. Vyklad nas velmi
zaujal. Potom jsme uspokoijili svoje zaludky a mnozi z nas si vezli domu na ochutnani
chodsky kolag. Vraceli jsme se domu obohaceni o nové védomosti a uz se téSime na
dalsi vylet.“ E. M.

DOBA LEDOVA — GIGANTI

,Uz od bfezna vSechny Plzenaky lakaly plakaty na vystavu z doby ledové.
Nevahali jsme a i my vyrazili do ZapadoCeského muzea na vystavu. Méli jsme
domluvenou prohlidku i s pfednaskou. Pan PSeniCka nas zaved| do prvniho patra,
kde zdalky vyhlizel velky asi Ctyfmetrovy danék. V dobé ledové tato zvifata
dosahovala téchto vysek, v dnesni dobé by to byl opravdivy obr.

Nejprve se vyklad zaméfil na dobu ledovou a dalSi mezniky tohoto obdobi.
V jedné zvitrin lezely rizné velké kly, zkamenéliny, ¢asteCky kostry. Poté zacala
samotna prohlidka, kdy jsme se u kazdého ze zvifat zastavili a popsali si ho.
Popisoval pan privodce, jeho popis byl tak vystizny, ze kazdy z nas si popisované
zvife dokazal jednoduSe predstavit. Pan PSeniCka vyuZzival béznych pfirovnani, jako
napfiklad kdyz si pfedstavite otoCenou vanu, nebo packu velkou jako vasi dlafi. Byla

to nadherna vystava, ktera se v sou€asné dobé nachazi v Jizni Americe.”

NAVSTEVA KUCHYNE V TYFLOSERVISU V KARLOVYCH VARECH

,Myslim, Ze nejpouzivangjsSi vétou pfi navstévé kuchyné byla: ,Tak to by se
mné hodilo®.

Pracovnici Tyfloservisu z dotaci a sponzorskych darG vybavili a ukazkové
upravili svou stavajici kuchyn, ktera nyni vyhovuje klientdm se zrakovym postizenim
a nabizi SpiCkové vybaveni, které velmi usnadnuje praci lidem se zrakovym
handicapem.

Jde predevsSim o eliminaci poranéni, kontrastni odlieni, vyuziti hmatového
vhimani a vyuZziti zmény svételnych podminek.

Byli jsme informovani, jaké nastroje a nacini potfebné v kuchyni Ize na trhu

sehnat. Klienti si mohli vée za asistence Ladislavy Sporové vyzkous$et a osahat.
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Mé osobné velmi zaujala trouba, ktera po nastaveni o jakou potravinu jde a po
udani jeji hmotnosti Vam vypocita, kdy jidlo bude hotové.”
LUFTOVA ZAHRADA

,KdyZ jsme byli s TyfloCentrem na exkurzi v Luftové zahradé, tak se mi tam
moc libilo. Spravce nas osobné provedl po celé zahradé, také nam pékné povidal o
historii, o vSech stromech, které tam rostou. Sam se zaslouzil o vysazeni rlznych ne
az moc znamych stroma. Listy téchto strom( maji zajimavé tvary, proto vzdy jeden

listek utrhl a nechal nas, abychom si na néj mohli sahnout.”
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VIZE NA DALSI OBDOBI

V dalSim roce bude TyfloCentrum Plzen, o.p.s. poskytovat dale vSechny
registrované sluzby.

Stejné jako v minulych letech budeme spolupracovat se specializovanymi
pracovisti, ktera se zabyvaji problematikou zrakové postizenych osob. Jedna se o
Tyfloservis, 0.p.s., SONS CR. | v dal$im obdobi budeme vyuzivat metodickou pomoc
odbornych stfedisek SONS.

Opét budeme poradat vedle pravidelnych klubt i jednorazové akce, které se
téSi u nasich klient velké oblibé.

NaSe Cinnost vSak bude omezena naSimi financnimi moznostmi. Je smutné,
kdyZz v pécCi o potfebné se musi Cinnost pfizpusobovat financim. Pfispévky jsou
pfiznavany stale v niz§i mife, nez je pro chod organizace potfebné. | v dalSim obdobi
se budeme snazit oslovit co nejvice sponzort v Plzni i okoli, abychom ziskali
potfebné financni prostfedky a udrzeli fungovani nasi organizace.

Velice si vazime vSech, ktefi pfispéli jakymkoli zpusobem k zajisténi chodu a

potfeb TyfloCentra Plzen, o.p.s.

Na zacCatku roku 2011 probéhlo v TyfloCentru Plzen, o.p.s. nékolik
personalnich zmén. K 14. 2. 2011 odesla z mista feditelky sleéna Marcela Simova
a 9. 4. 2011 nastoupila na matefskou dovolenou. Ve vybérovém Fizeni byla vybrana
Mgr. Hana Dostéalova, ktera byla 15. 2. 2011 jmenovana feditelkou.

V lednu 2011 doslo také ke zménam ve spravni a dozorc¢i radé. V soucasné

dobé pracuji v tomto slozZeni:

Spravni rada:

Eva Satrova predsedkyné
Dana Vanikova Clen
Ing. Josef Lopata Clen

Dozoréi rada:
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Bc. Lenka Potuckova predsedkyné
PhDr. Linda Ambrozova PhD. Clen
Mgr. lva Rejtharova Clen
EKONOMICKE VYSLEDKY

Cestovné 13323
Mzdové naklady 591868
Naklady na reprezentaci 6978
Odpisy DHIM 0
Opravy a udrZzovani 804
Ostatni dan¢ a kolky 0
Ostatni sluzby 182282
Spotteba materialu 107714
Spotteba energii 48611
Zakonné socialni pojisténi 183269
Ostatni socialni ndklady 6000
Ostatni ndklady 17696

Trzby z prodeje sluzeb 27134
Uroky 757
Jiné vynosy 100
Ptispévky — dary 103129
Dotace UMO 4 3500
Dotace mésto Plasy 2000
Dotace UMO 3 20000
Dotace Plzensky kraj 70000
Dotace obec Merklin 1000
Dotace MPSV 869000
Dotace Eu Op LLZ 42199
Dotace Plzensky kraj 8000




NASI SPONZORI

Ministerstvo prace a socialnich véci

Slot Group, a.s.

K + B EXPERT, s.r.o.

Fuji Koyo Czech, s.r.o.

Web4U s.r.o.

OXFORD University Press

Méstsky obvod Plzen 4

Mésto Plasy

Obec Merklin

Nadacni fond pro socialni aktivity obéanl mésta Plzné
Drogerie Modry racek - Gruner - Bbhmova

Herbert Tuschl - barvy, laky, Zelezarstvi, bila elektronika
COLOR SOLUTIONS, s.r.o.

TEEKANNE

Plzeriské méstské dopravni podniky, a.s.

Méstsky obvod Plzen 3

Nadace charty 77

Evropsky Socialni Fond prostfednictvim Opera¢niho Programu Lidské Zdroje

a Zaméstnanost a statnim rozpo&tem CR
Inter Mal Plzen — Jaroslav Bursa
ABC malifstvi, s.r.o. — Karel Vojtéch
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PRILOHY

e Zprava nezavislého auditora
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